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 حق أساسي في العملمبدأ وبيئة عمل آمنة 

 

باليوم العالمي للسلامة والصحة المهنية داخل العمل ولأننا نهتم  8282 أبريل 82أحتفل العالم أمس الأحد 

ئم ابكل ما يخص العاملات في شأن السلامة والصحة المهنية داخل بيئة العمل من خلال عمل المؤتمر الد

ي لنفسي فوعدم الأمان اض المهنية مران جميع الإصابات والحوادث والألى أللمرأة العاملة نود ان نشير إ

لثانية تعديل الفقرة ا ومع لذلك .للعمال أو العاملات وأسرهمنسانية لاحد لها سواء العمل تتسبب في معاناة ا

بيئة  لتشمل 8288لمؤتمر العمل الدولي  112الدورة  في إعلان المبادئ والحقوق الأساسية في العمل من

مل نجدد التزامنا بتعزيز بيئة ع، يوم العملخلال  نهايته عمل منذ بدايته وحتىداخل ال العمل بكل ما يحدث

 ن النساءولأ .والمهنفي مختلف القطاعات  الذي يقدمنه حيويال دورلل للنساء العاملاتآمنة وصحية 

يات دالعاملات من أكثر الفئات تأثراً بالظروف غير الآمنة في مكان العمل، حيث يمكن أن يكون لديهن تح

من المهم بذل  علاقة بكونهن نساء وأمهات وحوامللها  إضافية نتيجة للتمييز الجنسي وعوامل أخرى.

 .جهود مضاعفة لحماية صحتهن وسلامتهن وتوفير بيئة عمل صحية وآمنة بالنسبة لهن

 :تشمل تأثيرات السلامة والصحة المهنية على النساء العاملات عدة جوانب، منهاحيث 

لنساء العاملات أكثر عرضة للتعرض لبعض المخاطر المهنية مثل التحرش الجنسي، والإجهاد قد تكون ا

ي فحية أخرى ونتيجة عمل البعض منهن من نا، لجسدي نتيجة لظروف العمل القاسيةالنفسي، والإرهاق ا

لحوامل امراض المهنية التي تؤثر على صحتهن خاصة قد يتأثرن ببعض الأللأدوية أو النسيج  مصانع

ير تخاذ التدابيمكن أن يكون مدمرًا إذا لم يتم التعامل معه بحذر وا تأثير الكيماوياتوالمرضعات حيث 

  الوقائية اللازمة

 مثل :

 قطاعات مثل الصناعات الكيميائية والتنظيف والزراعة عديد من النساء العاملات في ال تعرض

للمواد الكيميائية الضارة أثناء العمل. هذه المواد الكيميائية يمكن أن تتسرب إلى الجسم من خلال 

ض الحساسية، والتسمم، والأمراك ، مما يؤدي إلى مشاكل صحية خطيرةالجلد أو الاستنشاق

 .المزمنة

   بعض الوظائف قد يؤدي إلى مشاكل في الجهاز التنفسي، مثل التهاب الشعب الهوائية،  فيكذلك

 .والربو، وضيق التنفس، نتيجة للاستنشاق المتكرر للغازات السامة والجسيمات الضارة
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 لجنة الدف اع عن الحريات النق ابية وحقوق العمل
 

  الات حتهيج الجلد والحساسية، وحتى التسمم الجلدي في  والذى يسببوالعيون: التأثير على الجلد

الاتصال المباشر بالبشرة. كما يمكن أن يتسبب التعرض للكيماويات في العيون في التهابات وتهيج 

 .العينين

   نساء، ؤثر على الصحة الإنجابية لليالكيميائية يمكن أن  التعرض للمواد الدراسات إلى أن تشيركما

ن الثدى سرطاخطر الإصابة ب ادةزيومثل زيادة خطر الإصابة بالعقم، والتشوهات الخلقية للجنين، 

 .والرحم

    الاحتياطات الوقائية اللازمة مثل استخدام معدات الوقاية الشخصية  اتخاذكل ذلك في الوقت الذى لا يتم 

والقفازات، وتوفير التدريب المناسب حول كيفية التعامل مع المواد الكيميائية بشكل آمن، كالأقنعة 

ات والتفتيش المستمر على استخدام أدو التوعية، فضلا عن التهويةة وتوفير بيئة عمل نظيفة وجيد

  بما يضمن سلامتهن وصحتهن.  هنية والكشف الدوري على العاملاتالسلامة والصحة الم

 يمكن استخلاص المطالب التالية في هذا الإطار: 

 

o  بالكيماويات، ضرورة تطبيق إجراءات وقائية صارمة في مختلف المنشآت والقطاعات العاملة

بما في ذلك توفير معدات الحماية الشخصية وتوفير تدريبات عن كيفية التعامل الآمن مع المواد 

 .الكيميائية

o  التهوية في مكان العمل، وذلك من خلال اتخاذ إجراءات للتخلص  وجيدة صحيةتوفير بيئة عمل

 .مواد الكيميائية الضارة بشكل آمنمن ال

o العاملات في الوصول إلى بيئة عمل آمنة وصحية، وحقهن في التدريب  حق لى تعزيزكما ندعو إ

 .على كيفية التعامل الآمن مع المواد الكيميائية واستخدام المعدات الوقائية

o نطالب بضرورة تشديد الرقابة على استخدام المواد الكيميائية في مختلف الصناعات،  كذلك

    .العاملاتوصحة مة وضمان تطبيق التشريعات المتعلقة بسلا

o توفير برامج توعية وتثقيف للنساء العاملات حول مخاطر التعرض للكيماويات في  أيضا أهمية

  .مكان العمل، وكيفية الوقاية منها والتعامل معها بشكل آمن

إلى رؤية هذه المطالب تحظى بالاهتمام الجدي العاملة  للمرأةالمؤتمر الدائم  يتطلعو 

   والتنفيذ الفعال، حتى نحقق تقدماً حقيقياً نحو المساواة والعدالة في مكان العمل 
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